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Persoonlijk ondersteuning volgens de TULP-methode
Doelgroep; leidinggevenden die de TULP-methode herkennen als hun (beoogde) levensvisie. Zij hebben de behoefte aan meer levensvreugde en werkplezier. Wanneer zij vanuit deze visie leven en leidinggeven, begint elk functioneringsaspect altijd vanuit innerlijk welbevinden.

Een voorwaarde is dat de organisatie waar men werkt, achter deze visie/benadering staat. 
Het doel is; leidinggeven vanuit innerlijk welbevinden en gericht op innerlijk welbevinden.

Je leert te leven vanuit innerlijk welbevinden, dit als persoonlijke basis. Vervolgens draag je die basis ook uit in je wijze van leidinggeven. De overtuiging daarachter is; zodra het niveau van innerlijk welbevinden hoog is, wordt er beter gefunctioneerd op alle fronten. Deze overtuiging geldt zowel voor de leidinggevende als voor de medewerkers waar leiding aan wordt gegeven. Het goede voorbeeld van de leidinggevende is in grote mate bepalend voor het succes en de effectiviteit.
De cursus bevat in grote lijnen alle facetten van de cursus ‘leven volgens de TULP-methode’, dit gecombineerd met uitgebreide aandacht om deze levensvisie over te brengen op de medewerkers waar leiding aan wordt gegeven. 
Antoon Wuestman zal zelf de cursus verzorgen.

Het is een 13 daagse cursus

Groepsgrootte; maximaal 12 en minimaal 8 deelnemers

Cursusdata; 

14 en 28 januari 2010, 11 en 25 februari, 11 en 25 maart, 8 en 22 april, 6 en 20 mei, 3 en 17 juni en 16 september
Cursustijden; Van 9.00 uur tot 16.30 uur

De cursus vindt plaats in; ‘De TULP, het centrum voor innerlijk welbevinden’, IJselweg 16, 7233 SJ te Vierakker (bij Zutphen)

Kosten; € 1625,- inclusief naslagwerk, koffie, thee en lunch.

Toelatingscriteria; intakegesprek, om vast te stellen of het aanbod voldoende aansluit bij de vraag/behoefte

Ondersteunend aanbod; 6 x 1,5 uur individuele coaching in combinatie met een reading van je scheppingskracht; € 850,- (planning data in overleg)
Coaching door Antoon Wuestman en de reading door Ina Wuestman-Jansen.
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